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HALIFAX (N.-É.) – Dans les différentes universités du Canada atlantique, les effectifs 
d’étudiants internationaux ont subi une érosion aggravée du fait des politiques du 
gouvernement fédéral régissant le recrutement de cette catégorie d’étudiants dans la région. 

Les effectifs d’étudiants internationaux dans les universités au Canada atlantique ont ainsi 
chuté de près de 28 p. 100 (avec une baisse de 6431) d’une année à la suivante. Sur 
l’ensemble, l’effectif d’étudiants canadiens et d’étudiants internationaux (tant au premier 
cycle qu’au cycle supérieur) a chuté de 4,4 p. 100 (avec une baisse de 4229) d’une année à 
la suivante. 

L’Association des universités de l’Atlantique (AUA) publie en ce jour les chiffres de son 
étude préliminaire sur les effectifs pour 2025–2026. 

Quand le gouvernement fédéral (IRCC) a annoncé le plafonnement du nombre d’étudiants 
internationaux en janvier 2024, son objectif était de faire baisser le nombre total d’étudiants 
de cette catégorie de 35 p. 100. Depuis la mise en place de ce plafonnement, les effectifs 
d’étudiants internationaux dans les universités du Canada atlantique ont baissé de 
36 p. 100 (soit une baisse de 9425)!  

« Le Canada atlantique et ses universités ont subi des répercussions disproportionnées du 
plafonnement imposé par le gouvernement fédéral pour les étudiants internationaux 
souhaitant faire leurs études supérieures dans notre région », déclare Paul Mazerolle, 
président de l’AUA et recteur de l’Université du Nouveau-Brunswick. 

L’AUA est de plus en plus inquiète des retombées globales des changements imposés par 
IRCC, avec le plafonnement des effectifs, les complications imposées pour l’approbation 
des demandes de visa, l’augmentation des sommes que les étudiants doivent engager 
pendant leurs études et les restrictions imposées aux étudiants qui souhaitent travailler 
pendant ou après leurs études. Tout cela a porté préjudice à l’image du Canada en tant que 
destination accueillante pour les étudiants en provenance de l’étranger. 

Avant l’adoption du plafonnement en 2024, la proportion d’étudiants internationaux qui 
choisissaient de rester dans la région après l’obtention de leur diplôme était de 60 p. 100. 

Selon Rhonda Tulk-Lane, directrice générale de la Chambre de commerce de l’Atlantique, 
les progrès accomplis par la région du Canada atlantique sont menacés par la réduction des 
contingents accordés pour l’immigration et en particulier pour les étudiants internationaux. 
« Le niveau du vieillissement de la population dans notre région figure parmi les plus 
élevés dans le pays et le taux de natalité est en baisse. La région fait face, par conséquent, 
à un défi qu’elle se doit de relever de toute urgence : comment garantir la viabilité de nos 
entreprises et garantir notre avenir sur le plan économique. » 
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Le Conseil économique de l’Atlantique confirme lui-même (dans une publication de mars 2025) 
l’importance des étudiants internationaux pour l’avenir du Canada atlantique. Il note ainsi que « le Canada 
atlantique a besoin de l’immigration pour son économie et pour sa main-d’œuvre. Le fait est que le taux de 
mortalité est plus élevé que le taux de natalité dans la région et que notre population n’est tout simplement 
pas en mesure de garantir par elle-même la viabilité de notre économie. » 

M. Mazerolle note que l’étude comprend un aspect positif : l’augmentation de 4 p. 100 d’une année à l’autre 
du nombre d’étudiants à temps plein en première année. « Les universités du Canada atlantique continuent 
de se focaliser sur la réussite des étudiants et sur la mixité sociale, mais aussi sur le développement des 
activités de recherche et d’innovation qui ont de l’importance et qui vont dans le sens du bien public. Ces 
valeurs fondamentales leur seront très utiles face à la concurrence pour le recrutement des étudiants, que ce 
soit en provenance du Canada ou de l’étranger. » 

Et M. Mazerolle d’ajouter : « L’AUA a fait part à la ministre fédérale de l’Immigration de ses 
préoccupations relatives aux politiques du gouvernement ayant une incidence sur les effectifs d’étudiants 
internationaux et elle l’a informée de sa proposition de stratégie régionale en vue de mettre sur pied un 
programme viable de recrutement d’étudiants internationaux. La ministre a répondu en indiquant qu’elle 
avait conscience de l’importance de l’afflux d’étudiants internationaux et de son rôle central pour l’avenir 
de la population du Canada atlantique, la constitution d’une réserve de talents, la croissance économique et 
le développement culturel et social. » 

L’Association des universités de l’Atlantique (AUA) assure la défense des intérêts des universités de 
l’ensemble de la région du Canada atlantique, en sensibilisant le grand public au rôle important qu’elles 
jouent dans la formation des personnes qui occuperont à l’avenir des postes de responsabilité dans nos 
localités, qui défricheront de nouveaux domaines de recherche et d’innovation et qui contribueront à la 
prospérité économique, culturelle et sociale pour les gens habitant au Canada atlantique.  
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Pour en savoir plus, communiquer avec : 

Peter Halpin, directeur général 
phalpin@atlanticuniversities.ca 
902 425-4238 ou 902 497-4419 

 

 

 


